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Ingesta Excreta
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00 :00
01:00
02 :00
03:00
04 :00
05 :00
06 :00
07 :00
Total Grand total Grand total
08 :00
09 :00
10:00
11:00
12:00
13:00
14 :00
15:00
Total Grand total Grand total
16 :00
17 :00
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
Total Grand total Grand total
Total des 24 heures
Grand total Grand total
Verre styromousse 175ml Tasse d’eau 200ml
Lait homo 200ml Godet de lait ou creme  15ml
Lait écrémé 200ml Gruau 70ml
Lait 2% 150ml Yogourt 113g 100ml
Jus 114ml Créme glacée /sorbet 100ml
Thé/ café 170ml Jello 125ml
% café/ ¥; thé 125ml Bouillon 180ml




