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PARAMETRES FONDAMENTAUX ET SURVEILLANCE DES USAGES ADULTES RECEVANTS DES OPIACES

Date : MAI 2023 Légendes

Heure Effets secondaires

0 = Aucun

1 = Nausée/ vomissements

Narcotique regu

Dé SNC . .
epresseur 2 = Constipation
Pulsation/ min 3 = Prurit
Fréquence resp./min 4 = Autre *
Ronflement O/N Echelle de somnolence

Resp. superficielle

1 = Eveillé, alerte, orienté

2 = Endormi, éveil facile
Oxygéne (% ou L/min) 3 = Endormi, éveil

Somnolence (1 a 4) avec stimulation intense

4 = Ne répond pas a la douleur]

Saturation oxygéne %

Effets secondaires (0 a 4)

Echelle de douleur (0 3 10) Echelle de douleur

Température (B ou R) doul
0 = Aucune douleur

Poids
2 = Légere
Selles .
4 = Génante
6 = Pénible
22¢ 8 =Sévere
Systolique 20d 10 = Insupportable
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Parametres et fréquence de surveillance de la clientele

Voie d’administration

Parametres a évaluer

Fréquence d’évaluation

Voie PER OS
Ou
Intra rectale

e Etat respiratoire
e Etat de conscience
e Intensité de la douleur

e  PA et fréquence cardiaque PRN

Avant I’administration de I’opiacé

Au pic d’action soit 60 min. post administration

et selon I’évaluation de I'infirmiéere

Voie sous cutanée
Ou
Intramusculaire

e Etat respiratoire
e Etat de conscience
e Intensité de la douleur

e  PA et fréquence cardiaque PRN

Avant I’administration de I'opiacé
Au pic d’action soit 30 min, Q1 HX 2,
Q 2 H X 1 post administration

Voie intraveineuse

e Etat respiratoire
e Etat de conscience

Avant I’administration de I’opiacé
Q5 min X3

e Intensité de la douleur e Q15minX2
e  Prendre le rythme cardiaque radial ou e QlhX2
al'apex e  Puis selon I’évaluation de I'infirmiere

e  Moniteur cardiaque ou télémétrie pour

un minimum de 45 minutes

NOTES

Les parameétres sont a effectuer pendant les 24 premiéres heures et sont a recommencer de nouveau pour 24 heures quand ily a :
- Augmentation de dose de + de 50%
- Changement de molécule ou de voie d’administration

- Ajout d’'un médicament dépresseur SNC

Pic et durée d’action

Médicament Voie d’administration Pic d’action (minutes) Durée d’action (heures)
PO 60a 120 426
Codéine Sous-Cutanée Inconnu 4a6
IM 30a60 426
Codéine LA 12H PO 3H 8al2
1Y) 5a15 30a60
Fentanyl
Transdermique Pour le 1¢" timbre 24h 72
PO 60 4
Hydromorphone (Dilaudid) | Sous-Cutanée 30 4
v 15a30 2a3
PO 60290 234
Mépéridine (Démérol) IM et sous-cutanée 60390 234
Y 5a7 234
PO 602120 4a12
Morphine (Statex) Sous-cutanée 30 4a5
\Y 15 4a5
PO 30360 326
Oxycodone (Supeudol)
IR 30a60 4a6




