
 

  

 

29 - COIFFURE 
 

Liste des souhaits et des points de contrôle 
 

 
 
Les souhaits seront pigés cinq minutes avant chacune des épreuves. 

 

ÉPREUVE 1 — COUPE, TEXTURE CHIMIQUE ET MISE EN FORME SELON DES 
SOUHAITS (3 souhaits) - TONY 

Souhaits de coupe de cheveux : 
o Ombrage faible (low fade) 
o Ombrage moyen (mid fade) 
o Ombrage élevée (high fade) 
o Coupe ou région de la coupe déconnectée 
o Coupe ou région de la coupe connectée 
o Style ‘’Mulet’’ 

Souhaits de la texture chimique : 
o Taille des boucles petites (serrées) 
o Taille des boucles moyennes  
o Taille des boucles grandes (souples vaguées) 
o Utilisation de 15 rouleaux maximum 
o Utilisation de 25 rouleaux minimum 

Souhaits de la finition : 
o Finition d’aspect humide 
o Finition d’aspect sec 
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ÉPREUVE 2 — COIFFURE CHEVEUX LONGS ATTACHÉS SELON DES 
SOUHAITS (3 souhaits) ‒ INGRID   

Souhaits pour la séparation: 
o Séparation centrale 
o Séparation latérale 
o Pas de séparation 

Souhaits pour la forme : 
o Attache à la nuque 
o Attache au sommet 
o Attache à l’occipital 
o Chignon déconstruit 
 

Souhaits pour la finition : 
o Vague(s) 
o Boucles 
o Zone(s) lisses  

 

Au début de cette épreuve, les ornements suivants seront donner à chaque candidat ou 
candidate. Ces ornements doivent être utiliser dans les épreuves 2 et 3 seulement. Le 
choix d’ornement, l’intégration et la quantité des ornements sont laissées au choix du 
candidat ou de la candidate.  

 

3 ornements chacun 

300cm de chaque couleur pour chacun 
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ÉPREUVE 3 — COIFFURE CHEVEUX LONGS ATTACHÉS SELON DES SOUHAITS 
(3 souhaits) ‒ JANET  

Souhaits pour les points d’attaches : 
o Tresses libres 
o Tresses sur le cuir chevelu 
o Torsades sur le cuir chevelu 
o Tresses et torsades 

Souhaits pour la forme : 
o 80% des cheveux remontés 
o Moitié des cheveux vers le haut, l’autre moitié vers le bas 
o Parties encadrant le visage (face framing pièces) 

Souhaits pour la finition : 
o 50 % des cheveux ont conservé les boucles naturelles 
o 25% des cheveux ont conservé les boucles naturelles 

 

  

10 ornements chacun 
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ÉPREUVE 4 — COUPE DE CHEVEUX, COLORATION ET MISE EN FORME 
DE STYLE COMMERCIAL SELON DES SOUHAITS (4 souhaits) - INGRID 

Souhaits pour la coupe de cheveux : 

o Coupe déconnectée en dessous (Undercut) 
o Coupe asymétrique 
o Coupe dégradé flou (Shag) 
o Coupe style Bob 
o Ligne de coupe convexe 
o Ligne de coupe concave 
o Dégradé 
o Coupe droite au tracé précis (style Blunt) 

Souhaits pour la coupe de la frange : 

o Frange rideau 
o Frange sur le côté 
o Frange à la hauteur des sourcils 
o Frange douce et effilée 

Souhaits pour la coloration : *Obligation d'utiliser un éclaircissant 

o Apparence de 3 couleurs minimum 
o Apparence d’une nuance ombrée (shadow root) 
o Apparence d’un ombrage inversé (reverse ombre) 
o Apparence d’une section face framing (Money Piece) 
o Apparence de Low light 
o Apparence de bloc de couleur (color block) 

Souhaits pour la finition : 

o Texture 
o Boucles 
o Lisse 
o Ondulations style plage (beach wave) 
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ÉPREUVE 5 — COUPE ET MISE EN FORME POUR HOMME DE STYLE 
COMMERCIAL SELON DES SOUHAITS - ANTONIO 

Chaque entraineur doit fournir 2 photos en couleur de style homme commercial à réaliser 
avec la technique ciseaux sur peigne. Pour être sélectionné, la photo doit prêtre prise de 
côté et sans aucune ambiguïté. Elle doit démontrer clairement une coupe de cheveux et 
une mise en forme qui respecte le style ‘’homme commercial’’ technique ciseaux sur 
peigne.  
 
Trois photos seront tirées au sort. De ces 3 photos, le candidat ou la candidate en tire une 
au sort. Un candidat ou une candidate ne pourra pas piger la photo qui vient de sa région. 

 
o Reproduction de la photo dans la coupe, la mise en forme et la finition 
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Points de contrôle qui seront évalués à chacune des épreuves. 
 

ÉPREUVE 1 — COUPE, TEXTURE CHIMIQUE ET MISE EN FORME SELON DES 
SOUHAITS - TONY 

• Contrôle # 1 : Vérification de la qualité des racines et des pointes 

• Contrôle # 2 : Vérification de la qualité du rinçage (5 minutes minimum) et de 
l'essorage (ne laisse pas la main mouillée au toucher) 

ÉPREUVE 2 — COIFFURE CHEVEUX LONGS ATTACHÉS SELON DES SOUHAITS 
‒ INGRID   

• Contrôle #1 - Le candidat a déposé sur le groupe fournie (Messenger) une photo 
de qualité qui met en valeur la coiffure réalisée 

ÉPREUVE 3 — COIFFURE CHEVEUX LONGS ATTACHÉS SELON DES SOUHAITS 
‒ JANET  

• Contrôle #1 - Le candidat a déposé sur le groupe fournie (Messenger) une photo 
de qualité qui met en valeur la coiffure réalisée 

ÉPREUVE 4 — COUPE DE CHEVEUX, COLORATION ET MISE EN FORME DE 
STYLE COMMERCIAL SELON DES SOUHAITS - INGRID 

• Contrôle # 1 : La coloration a été préparé selon les règles du fabricant 

• Contrôle # 2 : Les temps de pause ont été respecté selon les règles du fabricant 

• Contrôle # 3 : La coloration a été appliqué proprement et sur l'ensemble de la 
tête (à l'œil, ne pas toucher) 

• Contrôle # 4 : Il ne restait pas plus de 5 grammes dans les bols de coloration et 
de décoloration 

• Contrôle # 5-A : La chevelure est colorée sur l'ensemble de la tête 

• Contrôle # 5-B : La peau de la cliente ne présente pas de tâche 1/2 cm après la 
pousse des cheveux 

ÉPREUVE 5 — COUPE ET MISE EN FORME POUR HOMME DE STYLE 
COMMERCIAL SELON DES SOUHAITS - ANTONIO 

• Pas de point de contrôle 
 


