Les 30 et 31 mai dernier, le Centre de foires de Québec
a vibré au rythme des compétitions de métiers lors de la
28° édition des Olympiades canadiennes. Organisé par
skills/Compétences Canada avec le soutien de
Compétences Québec, cet événement majeur a réuni les
meilleurs talents du pays.

Les compétiteurs québécois ont fait preuve dun talent
remarquable et d'une détermination sans faille tout au long
de la compétition. Le tiers d'entre eux a porté les couleurs de
la province sur le podium. Avec 15 médailles remportées dans
10 métiers, dont 4 de bronze, 6 d'argent et 5 d'or, la performance des
compétiteurs sur Equipe Québec témoigne de leur engagement, de
leur passion et de leur expertise.

Marilou Deslauriers, médaillée d'or en Infographie représentant le
CFP de Verdun, a regu le prix RBC « Meilleur de la région » pour le
Québec. Cette récompense accompagnée d'une bourse de 1 500%
est décernée au compétiteur québécois ayant obtenu le meilleur
pointage toutes disciplines confondues.

Rendez-vous & Régina en Saskatchewan, les 29 et 30 mai, pour la
prochaine édition des Olympiades canadiennes des métiers et des
technologies. A noter que 2025 est une année de sélection pour le
Mondial des métiers qui se tiendra & Shanghai en 2026.

LE DEFI - Automne 2024

Rejoignez @competencesqc

Marilou Deslauriers, a regu le prix RBC « Meilleur de la région » pour le Québec.

www.olympiadesmetiers.quebec
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Photo 1: EUGENIE GAGNE, médaillée d'argent en
Cuisine de I'Ecole hételiére des Laurentides

Photo 2 : GABRIEL REBONDY et FATIMA BARIL-SOW,
médaillés d'or en Photographie du CFP de Lachine

Photo 3 : ALAIN HARVEY, membre du Comité
technique national en Aménagement paysager
représentant le Québec, a regu le Prix d'excellence
en bénévolat 2024 de Skills Canada / Compétences
Canada

Photo 4 : JOZEE DULUDE, experte en Mode et
création depuis 1998, a regu Le Prix commémoratif
John Oates visant a reconnaitre I'apport important
d'un ou d'une bénévole au mouvement des
compétences au Canada

Photo 5 : GUY LAVALLEE, médaillé de bronze en
Ebénisterie de I'Ecole des métiers du meuble de
Montréall

Photo 6 : JEAN-GABRIEL BLAIS, médaillé d'or en
Mécanique de véhicules légers et d'équipement
du CFP de I'automobile

RANG DISCIPLINE NOM ORGANISME REGION
_COIFFURE(S) _ Sarazin-Moise, Karlven  Académie de beauté Gordon-Robertson (CS Lester-B.-Pearson) ~ Tle-de-Montréal
INFOGRAPHIE (S) Deslauriers, Marlloy """" _lle-de-Montréal

OR MECANIQUE DE VEHICULES Laval-Laurentides-Lanaudiére
WRI'-‘IOTOGRARI'-‘II‘E (Ps) Lachlne (css Marguerlte Bourgeoys) o B
PHOTOGRAPHIE (S) Baril- Sow, Fatima ' CFP de Lachine (CSS Marguerite-Bourgeoys) fle-de-Montréal
AMENAGEMENT PAYSAGER (PS) Grenon, Mikael et ) )
fquipede2 .. Gibert Chistele O 9@ Coaticaok (GRIA) (655 des Haute-Cantons) e
CUISINE (S) Gagné, Eugénie re . Laval-Laurentides-Lanaudiere
MECANIQUE DE VEHICULES CFP de Ia Vallée-de-la- Gatlnecu .
ARGENT  |toepseTp/EQUIPEMENT (5)  SterMarieEmik  (ooq doc Hauts-Bois-de-IOutaoudis) ~ Outcowais
MMHODE ETCREATION (S) ‘ Rancourt Mogalle Ecole des métiers des Faubourgs-de-Montréal (CSS deMontréal)  lle-de-Montréal
TI- APPLICATION DE . p - . - .
LOGICIELS BUREAUTIQUES (S) Hatrouhou, Hiba CFP Léonard-De Vinci (CSS Marguerite-Bourgeoys) lle-de-Montréal
_.COIFFURE(PS) ..Marquis, Sarah-Eve _ CFP Rimouski-Neigette (CSS des Phares) ..........Bas=Saint-Laurent / Gaspésie
 EBENISTERIE (PS) _lavallée,Guy  Ecole des métiers du meuble de Montréal (Cssuqe“MontreoI) _ Tle-de-Montréal
- APPLICATION DE - .
SUCL T | 0GICIELS BUREAUTIQUES (Ps)  COMOara,Jérémy  CFP Compétences Outaouais (CSS des Draveurs)  Outcouais
TUVAUTERIE ET MONTAGE DE Huet, Maxandre Ecole Polymécanique de Laval (CSS de Laval) Laval-Laurentides-Lanaudiére

CONDUITES DE VAPEUR (PS)

LEGENDE S : Catégorie Secondaire | PS:Catégorie Post-secondaire
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Saviez-vous que 6 experts du Québec font partie d’Equipe Canada? Le réle des experts consiste a

encadrer et accompagner I'entraineur et le compétiteur dans leur préparation en visant un niveau EQUlPE

de performance optimal. Pour ce faire, I'expert élabore un plan d’entrainement en fonction du CANADA
descriptif de I'épreuve et met d la disposition du compétiteur toutes les ressources nécessaires d

son perfectionnement.

+ Premiére année en tant qu'expert canadien
en Contréle industriel.

+ Directeur de succursale chez Régulvar,
entreprise spécialisée en automatisation
des batiments.

+ Médaillé d’or aux Olympiades québécoises
et canadiennes en 2000 et compétiteur au
Mondial des métiers de Séoul en 2001.

+ Expert aux Olympiades québécoises
depuis 2010.

« Mon objectif est de veiller a la réussite de
mon équipe. Pour cela, je m'assure qu’elle
se prépare soigneusement pour le concours,
qu’elle soit capable de donner le meilleur
delle-méme et qu’elle soit fiere de sa
performance a l'issue de la compétition. »

+ Experte canadienne depuis 1999.

+ Réélue cheffe experte pour le Mondial de
2024 & Lyon.

+ Aenseigné a I'Ecole des métiers des
Faubourgs-de-Montréal pendant plus
de 30 ans.

+ Experte aux Olympiades québécoises
depuis 1998.

« Le secret de la réussite est sans aucun

doute la persévérance et le golt de pousser
ses limites. Les habiletés techniques peuvent
toujours s‘apprendre si a la base le compétiteur
est déterminé & aller toujours plus loin en
faisant un peu mieux chaque jour. »

+ Premiére année en tant qu'experte
canadienne.

+ Enseignante au CFP des Riverains et compte
plus de 30 ans d'expérience en enseignement.

+ A commencé son parcours aux Olympiades
québécoises comme entraineuse en 2006.

+ Membre du comité technique national aux
Olympiades canadiennes depuis 2014.

+ Experte aux Olympiades québécoises
depuis 2023.

« Le plus important c’est de soigner son

mental, rester vigilant et continuer de voir clair.
Chaque entrainement doit avoir son objectif
unique. Méme dans l‘adversité, il y aura quelque
chose a apprendre. »
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+ Experte canadienne depuis 2019.

+ Enseignante a I'Ecole des métiers spécialisés
de Laval et compte 32 ans d'expérience en
enseignement.

+ Membre du comité technique national aux
Olympiades canadiennes depuis 2009.

+ Experte aux Olympiades québécoises
depuis 2008.

« Ce que je préfére dans mon réle d'experte
est de pouvoir participer a 'accélération

du développement professionnel de jeunes
désirant se surpasser et se perfectionner
dans leur futur métier et surtout de partager
ma passion. »

+ Expert canadien en Aménagement paysager
depuis 2020.

+ Enseignant au Centre de formation horticole
de Laval.

« A commencé en tant que chef d'atelier
aux Olympiades québécoises en 2012,
puis comme interpréte aux Olympiades
canadiennes en 2013.

+ Expert aux Olympiades québécoises
depuis 2023.

« S'habituer rapidement & de nouvelles fagons
de faire, se débrouiller dans toutes conditions et
apprendre & se faire confiance pour trouver des
solutions sont des éléments clés de la réussite.»

+ Premiére année en tant qu'expert canadien.

« Enseignant & I'Ecole des métiers-du-Sud-
Ouest-de-Montréal.

+ A commencé son parcours aux Olympiades
comme entraineur en 2018.

+ Expert aux Olympiades québécoises
depuis 2023.

« || est essentiel d‘avoir un horaire
d'entrainement, le respecter et relever
progressivement le niveau de difficulté avec
différentes mises en situation. C'est aussi
important de comparer réguliérement le niveau
de préparation du candidat avec d‘autres
compétiteurs.»

www.olympiadesmetiers.quebec



EVENEMENTS A NE PAS MANQUER!

10 au 15 septembre - Lyon, France

Le 47° Mondial des métiers est a nos portes!

Nos 12 Québécois faisant partie d’Equipe Canada se sont
entrainés sans reldche durant I'été. De I'Allemagne a la Chine,
en passant par la Suede et la France, les compétiteurs ont eu
I'occasion de participer & des compétitions et des séances
d’entrainement a I'international.

Le Mondial des métiers représente pour eux I'aboutissement
d'un processus entamé il y a plus d’un an, alors qu'ils

se préparaient pour les Olympiades régionales, puis
québécoises et canadiennes. Souhaitons-leur le meilleur
des succes!

Pour ne rien manquer, suivez Compétences Québec sur les worldskills

médias sociaux. Ly0ﬂ2024

| 26septembre - Chibougamau, Québec

Le Défi des recrues de la Baie-James
de retour pour une 4¢ édition!

Cette année, le CFP de la Baie-James accueillera pres de 300 éléves

de seconddaire 1 et 2 des écoles du Nord-du-Québec. Ces derniers
devront relever 24 défis pratiques axés sur les besoins de main-d'ceuvre
régionaux (forét, mine, construction, mécanique et sonté). Une belle fagon
de faire découvrir les différents programmes de formation & la reléve!

DEFI DES RECRUES

Lancé par Compétences Québec en 2017 et soutenu par le ministere
de I'Education, le Défi des recrues est une activité de sensibilisation
aux métiers spécialisés qui renouvelle le concept des journées portes
ouvertes dans les centres de formation professionnelle.

QUébeC Compétences

Québec

8 novembre - Saint-Hyacinthe, Québec

2¢ édition du Challenge de la compétence: EPSH ECOLE PROFESSIONNELLE DE
SAINT-HYACINTHE

le métier de mécanicien agricole en vedette

L'Ecole professionnelle de Saint-Hyacinthe sera I'établissement hote
de ce deuxieme Challenge de la compétence. Cette année, quatre
éleves du programme de mécanique agricole devront s'affronter et
tester leurs compétences au cours d'une épreuve technique, un défi
de rapidité et un jeu-questionnaire en lien avec leur métier.

Créé par Compétences Québec en 2022, le Challenge de la
compétence a pour objectif de présenter et de vulgariser les
compétences techniques associées a un métier spécialisé
méconnu ou associé a certains préjugés.

«Pour le centre et le département de mécanique agricole, c'est une
fierté de tenir cet événement. On veut rester fort et demeurer des
leaders dans notre métier. Le Challenge c'est une fagon de prendre
les devants et essayer d'étre un centre clé en mécanique agricole.
C’est un bel événement qui va nous apporter beaucoup » affirme
Maxime Richard, chef du département et membre du comité
organisateur du Challenge.

LE DEFI - Automne 2024 www.olympiadesmetiers.quebec



Compétences
Québec

Québec

Le Défi est produit par Compétences Québec, organisme
sans but lucratif dont le mandat est de promouvoir et de
valoriser la formation professionnelle et technique au Québec.

190, rue Dorchester, bureau 30, Québec (Québec) GIK 9M6

Canada

1+1

Le bulletin Le Défi est aussi disponible en version numérique.
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+ Air liquide
+ Allez Housses

+ Association des industries de
Iautomobile du Canada

+ Barry Callebaut
+ Bunzl Safety
+ Cascades inc.

+ Centre d'études profession-
nelles Saint-Jérome

« Centre intégré de formation et
d'innovation technologique

+ Cerodem Ltée

+ CF du transport routier
Saint-Jérome
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>
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STC Swagdee

+ CF horticole de Laval

+ CFP de Coaticook - CRIFA
+ CFP Jonquiere

+ CFP Lac-Abitibi

+ CFP Performance Plus

Calixa-Lavallée
+ Enduits Stef

+ Gabriel Miller inc.

- CFP Pierre-Dupuy * Ipexine.

+ C6C - Canadion Gypsum ~ * KQCorporation
Company + Magonnex

+ Créations Fée Line * Make Up For Ever

+ Dermalogica * MAPEI

+ Droite Gauche Fabrique d'archi-  Marmen
tecture + Méqualtechiinc.

* Ecole des métiers desFou- . gptimum Canada

bourgs-de-Montréal

+ Ecole hételiére de Montréal

Mitutoyo

lectric

Life Is On Scléneider

+ Quellet Canada inc.
+ Peinture MF
+ Pivot Point

+ Esthétique & Electrolyse Canada, pro-automation inc.

+ Produits de Métal
Vulcain inc.

+ Prosol

+ Rittal Systémes Itée
+ SATA Canada inc.

+ Schiuter

+ Techniseal

+ Weidmiller Canada

On a besoin de votre énergie
pour servir les Québécois.

Vous souhaitez participer & la transition énergétique du Québec ?
Joignez les rangs d'Hydro-Québec, le plus grand producteur
d'énergie propre de I'Amérique du Nord.

Consultez nos offres d’emplois et soumettez votre candidature
au www.hydroquebec.com/emplois.

BESOIN DE MATERIEL PROMOTIONNEL?

Ecrivez-nous !
communication@competencesquebec.com
Affiches, cartes professionnelles

et blocs-notes disponibles.

Admlssm?fp




