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DÉBUT D’UN NOUVEAU CYCLE

Ces Olympiades marquent le début d’un nouveau cycle, à commencer par les sélections 
locales et régionales, suivies des Olympiades québécoises et canadiennes, puis du Mondial 
des métiers. 

DISTRIBUTION D’AFFICHES 

Dans les prochaines semaines, les affiches de la 17e édition des Olympiades québécoises 
seront distribuées dans les centres de formation professionnelle et cégeps du Québec. 
Écrivez-nous à communication@competencesquebec.com pour recevoir des affiches 
additionnelles et il nous fera plaisir de vous les acheminer! 

C’est officiel : du 7 au 10 mai 2025, le Centre de foires de Québec 
accueillera des délégations de toutes les régions du Québec pour  
la 17e édition des Olympiades québécoises des métiers et des 
technologies. 

Le visuel de cette édition a été grandement inspiré du monde sportif et 
du dépassement de soi. La double identité élève et athlète a été mise de 
l’avant avec le logo des Olympiades sous l’uniforme de travail.

DU 7 AU 10 MAI 2025

OLYMPIADES QUÉBÉCOISES 2025 : 
DÉPASSE-TOI!  

CENTRE DE FOIRES DE QUÉBEC > 8 ET 9 MAI 2025

DES MÉTIERS

ET DES TECHNOLOGIESQUÉBÉCOISES

PRÉSENTÉES PAR COMPÉTENCES QUÉBEC

OLYMPIADES

MAI 
2025

MAI 
2025

MAI 
2026

SEPTEMBRE 
2026

17es OLYMPIADES   
QUÉBÉCOISES

Québec, QC

29es OLYMPIADES   
CANADIENNES

Régina, SK

30es OLYMPIADES   
CANADIENNES
Lieu à déterminer

48es MONDIAL  
DES MÉTIERS
Shanghai, Chine



ABITIBI-TÉMISCAMINGUE
Dessin et technologie architecturale (S) Britany Bouchard Lebel CFP de Val-d'Or (CSS de l’Or-et-des-Bois)

BAS SAINT-LAURENT / GASPÉSIE
Briquetage (PS) Félix Olivier Lauzon CFP Rimouski-Neigette (CSS des Phares)

Coiffure (PS) Sarah-Ève Marquis CFP Rimouski-Neigette (CSS des Phares)

Ébénisterie (S) Clément Ouellet CFP Rimouski-Neigette (CSS des Phares)

Plomberie (PS) Mathieu Simard CF de la Haute-Gaspésie (CSS des Chics-Chocs)

QUÉBEC — CHAUDIÈRE-APPALACHES
Infographie (PS) Jacob Gagné CFP des Bâtisseurs (CSS de la Beauce-Etchemin)
TI - Administration de systèmes de  
réseaux (PS) Xavier Breton Cégep de Limoilou

ESTRIE
Aménagement paysager -  
Équipe de 2 (PS) Mikael Grenon et Christelle Gilbert CFP de Coaticook - CRIFA (CSS des Hauts-Cantons)

Soudage (PS) Nicolas Viens Centre Expé (CSS des Sommets)

Usinage CNC (PS) Alexis Favreau Centre Expé (CSS des Sommets)

ÎLE-DE-MONTRÉAL

Carrosserie (PS) Mario Gonzalez École des métiers de l’équipement motorisé de Montréal  
(CSS de Montréal)

Charpenterie (S) Nicolas Dufour-Vranas École des métiers de la construction de Montréal (CSS de Montréal)

Coiffure (S) Karlven Sarazin-Moise Académie de beauté Gordon-Robertson (CS Lester-B. Pearson)

Dessin et technologie architecturale (PS) Benjamin Baccam Centre intégré de mécanique, de métallurgie et d’électricité  
(CSS Marguerite-Bourgeoys)

Dessin industriel - DAO (S) Trevor Ilkiw Centre de technologie Rosemont (CS English Montreal)

Ébénisterie (PS) Guy Lavallée École des métiers du meubles de Montréal (CSS de Montréal)

Électricité (S) Jeremy Shepherd Centre d'électrotechnologie Pearson (CS Lester-B. Pearson)

Infographie (S) Marilou Deslauriers CFP de Verdun (CSS Marguerite-Bourgeoys)

Mécanique automobile (PS) Simon Lipman CFP Laurier MacDonald (CS English Montreal)

Mécanique de véhicules lourds (PS) Philippe Richard École des métiers de l’équipement motorisé de Montréal  
(CSS de Montréal)

Mécanique industrielle (PS) Marcelle Julie Motue Tagne Centre intégré de mécanique, de métallurgie et d’électricité  
(CSS Marguerite-Bourgeoys)

Mode et création (S) Magalie Rancourt École des métiers des Faubourgs-de-Montréal (CSS de Montréal)

Peinture automobile (PS) Sandra Lazar CFP de Verdun (CSS Marguerite-Bourgeoys)

Photographie (S) Fatima Baril-Sow CFP de Lachine (CSS Marguerite-Bourgeoys)

Photographie (PS) Gabriel Rebondy CFP de Lachine (CSS Marguerite-Bourgeoys)

Services infonuagiques (PS) Nohemy Margathe Boivet Collège de Rosemont
TI - Applications de logiciels  
bureautique (S) Hiba Hatrouhou CFP Léonard-de-Vinci (CSS Marguerite-Bourgeoys)

LAVAL / LAURENTIDES / LANAUDIÈRE
Charpenterie (PS) Émile Touzin-Deschênes CFP de l'Horizon (CSS des Laurentides)

Cuisine (S) Eugénie Gagné École hôtelière des Laurentides (CSS des Laurentides)
Mécanique de véhicules légers et  
d'équipement (PS) Jean-Gabriel Blais CFP de l'automobile (CSS des Mille-Îles)

Réfrigération (PS) Mathieu Gascon École Polymécanique de Laval (CSS de Laval)
Tuyauterie et montage de conduites  
de vapeur (PS) Maxandre Huet École Polymécanique de Laval (CSS de Laval)

MAURICIE / CENTRE-DU-QUÉBEC
Contrôle industriel (PS) Félix Coursol Cégep de Trois-Rivières

Dessin industriel - DAO (PS) Félix Trudel Cégep de Trois-Rivières

MONTÉRÉGIE

Électricité (PS) Marc Villeneuve École professionnelle de Saint-Hyacinthe  
(CSS de Saint-Hyacinthe)

Esthétique (PS) Maélie Guillemette École professionnelle de Saint-Hyacinthe  
(CSS de Saint-Hyacinthe)

Mécatronique  - Équipe de 2 (PS) Carelle Ariane Tchepmo Djiomeni et 
Josias Abdiel  Tchakoumegne Sankeu Cégep de Granby

Soudage (S) Maryan Cantin CFP de Sorel-Tracy (CSS de Sorel-Tracy)

Techniques d'usinage (S) Jérémy Pelletier Centre Bernard-Gariépy (CSS de Sorel-Tracy)

Technologie aérospatiale (PS) Cyril Chapel École nationale d'aérotechnique

OUTAOUAIS
Cuisine (PS) Gabrielle Caron CFP Innovation Outaouais (CSS au Cœur-des-Vallées)

Mécanique automobile (S) Émile Perrier CFP de la Vallée-de-la-Gatineau  
(CSS des Hauts-Bois-de-l’Outaouais)

Mécanique de véhicules légers et  
d'équipement (S) Emryk Ste-Marie CFP de la Vallée-de-la-Gatineau  

(CSS des Hauts-Bois-de-l’Outaouais)

Pâtisserie (PS) Geneviève De Malo CFP Innovation Outaouais (CSS au Cœur-des-Vallées)

Techniques d'usinage (PS) Samuel Tessier CFP des Portages-de-l'Outaouais  
(CSS des Portages-de-l’Outaouais)

TI - Applications de logiciels  
bureautique (PS) Jérémy Camara CFP Compétences Outaouais (CSS des Draveurs)

LÉGENDE   S : Catégorie Secondaire   |   PS : Catégorie Postsecondaire
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Faits sailants  
Équipe Québec 2024

• 48 compétitrices et compétiteurs

• 32 métiers en compétition

• 5 cégeps

• 29 centres de formation professionnelle

• 9 régions Olympiades participantes

• 19 centres de services scolaires et 
commissions scolaires représentés

Depuis 1994, 1018 Québécoises et Québécois 
ont fait partie d’Équipe Québec et 629 d’entre 
eux ont décroché une médaille. 

Rendez-vous le 1er juin pour connaître le 
nombre de médaillés cette année !

OLYMPIADES  
CANADIENNES 
29 mai au 1er juin 2024 
Centre de foires de Québec



LE MONDIAL DES MÉTIERS

Dans les dernières semaines, les 12 Québécois faisant partie d’Équipe Canada ont poursuivi leur entraînement sous la supervision de 
leur entraîneur et de l’expert canadien de leur métier. Et ça continue! Plusieurs occasions de se perfectionner se profilent à l’horizon. 
Voici ce qui attend nos compétiteurs prochainement :

MAI
• Compétition à Guangzhou en Chine pour Sergio Khoueiry 

en DAO - Dessin industriel

• Compétition internationale à Laval en Esthétique pour Mia 
Grenier et en Aménagement paysager pour Thomas Dorais 
et Eloi St-Arnaud

• Olympiades provinciales de l’Ontario pour Sergio Khoueiry 
en DAO - Dessin industriel

• Olympiades provinciales de l’Alberta pour Benjamin Lavoie 
en Ébénisterie

• Olympiades canadiennes à Québec pour les douze jeunes 
qui seront soit juge ou compétiteur

JUIN
• Formation en matériaux composites pour Émile Robitaille en Maintenance 

d’aéronefs à London en Ontario

• Deux compétitions internationales en Technologie de l’automobile pour Anthony 
Minotti, l’une au Algonquin College à Ottawa et l’autre à Mulhouse, en France

• Entraînement chez SATA en Allemagne pour Gabrielle Leclerc en Peinture 
automobile

• Camp d’entraînement à Göteborg en Suisse pour Félix Bergeron en Mécanique 
industrielle

• La Belt And Road International Skills Competition à Chongquig, en Chine,  
pour Gaspard Goupil en Électricité, Catherine Findlay en Coiffure et Mia Grenier  
en Esthétique

Les 10, 11 et 12 avril, Thomas et Éloi ont pris part à la compétition Spainskills 2024 
à Madrid dans le cadre de leur entraînement. Une belle première expérience à 
l’international pour le duo.

Du 4 au 6 mars dernier, Benjamin Lavoie, compétiteur en Ébénisterie, est allé 
s’entraîner à Grand-Bay au Nouveau-Brunswick avec le menuisier de renom 
Rob Cosman afin de parfaire ses techniques d’affûtage et de queues d’aronde.

Le 14 mars dernier, le CFP ACCESS était l’hôte 
d’une compétition en taille de pierre à laquelle ont 
participé un compétiteur de WorldSkills France, deux 
Québécoises et Miguel Massa, compétiteur  
en Maçonnerie au Mondial des métiers. 

De gauche à droite: Patrick Lalonde entraîneur  
(CF horticole de Laval), Eloi St-Arnaud compétiteur 
du CFP de Coaticook-CRIFA, Thomas Dorais, 
compétiteur du CF horticole de Laval et Mathieu 
Poisson, entraîneur (CFP de Coaticook - CRIFA).

En mars et en avril, Catherine Findlay a eu la chance 
de suivre une classe de maître en coupe avec 
Daniel Benoit, styliste en coiffure de renommée 
internationale qui compte 50 ans d’expérience. Ces 
deux séances de formation ont été très enrichissantes!

12 QUÉBÉCOIS EN ENTRAÎNEMENT
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DÉFI DES RECRUES 

UNE 4e ÉDITION RÉUSSIE  
POUR LE DÉFI DES RECRUES  
DU CFP JONQUIÈRE

« Découvrir et explorer, voilà la vraie raison d’être du Défi des 
recrues et nous sommes fiers d’affirmer que nous sommes le seul 
CFP de toute la région à offrir cette opportunité à nos élèves cette 
année. » explique Carl Lévesque, directeur du Centre de formation 
professionnelle Jonquière.

Lancé par Compétences Québec en 2017 et soutenu par le  
ministère de l’Éducation, le Défi des recrues (DDR) est une activité 
de sensibilisation aux métiers spécialisés qui renouvelle le concept 
des journées portes ouvertes dans les centres de formation. 

Sous la forme de défis pratiques, il vise à intéresser les élèves 
du premier cycle du secondaire aux programmes de formation 
professionnelle offerts dans leur région où plusieurs métiers sont 
durement touchés par la pénurie de main-d’œuvre. 

Les 19, 20 et 21 mars dernier, le CFP Jonquière accueillait plus de 1425 élèves de 
première secondaire et de sixième année pour la 4e édition du Défi des recrues. Les 
élèves ont pu relever 26 défis interactifs allant du chauffage à la pâtisserie, en passant 
par la mécanique industrielle, le secrétariat et l’entretien général d’immeubles.
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BESOIN DE MATÉRIEL PROMOTIONNEL?

communication@competencesquebec.com
Affiches, cartes professionnelles  
et blocs-notes disponibles.

Écrivez-nous !

COMMANDITAIRES MAJEURS ET COMMANDITAIRES ASSOCIÉS OR 

Le Défi est produit par Compétences Québec, organisme sans but 
lucratif dont le mandat est de promouvoir et de valoriser la formation 
professionnelle et technique au Québec.
190, rue Dorchester, bureau 30, Québec (Québec)  G1K 9M6

Le bulletin Le Défi est aussi disponible en version numérique.

COMMANDITAIRES ASSOCIÉS ARGENT ET OFFICIELS DES COMPÉTITIONS

AUTRES COMMANDITAIRES

• Air liquide
• Allez Housses
• Association des industries de 

l’automobile du Canada
• Barry Callebaut
• Bunzl Safety
• Cascades inc.
• Centre d’études professionnelles 

Saint-Jérôme
• Centre intégré de formation et 

d’innovation technologique
• Cerodem Ltée
• CF du transport routier  

Saint-Jérôme

• CF horticole de Laval
• CFP de Coaticook - CRIFA
• CFP Jonquière
• CFP Lac-Abitibi
• CFP Performance Plus
• CFP Pierre-Dupuy
• CGC - Canadian Gypsum  

Company
• Créations Fée Line
• Dermalogica
• Droite Gauche Fabrique d’archi-

tecture
• École des métiers des Fau-

bourgs-de-Montréal

• École hôtelière de Montréal 
Calixa-Lavallée

• Enduits Stef
• Esthétique & Électrolyse Canada
• Gabriel Miller inc.
• Ipex inc.
• LKQ Corporation
• Maçonnex
• Make Up For Ever
• MAPEI
• Marmen
• Méqualtech inc.
• Optimum Canada

• Ouellet Canada inc.
• Peinture MF
• Pivot Point
• Pro-Automation inc.
• Produits de Métal  

Vulcain inc.
• Prosol
• Rittal Systèmes ltée
• SATA Canada inc.
• Schluter
• Techniseal
• Weidmüller Canada

MENTIONS

CENTRE ANJOU


