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Invitation aux médias

QUEBEC ACCUEILLE LES JEUX OLYMPIQUES
DE LA FORMATION PROFESSIONNELLE ET TECHNIQUE.

Du 7 au 10 mai, le Centre de foires de Québec se transforme en véritable scéne de haute
performance pour accueillir la 17e édition des Olympiades québécoises des métiers et des
technologies. Prés de 300 jeunes talents de partout au Québec, formés dans 34 métiers
spécialisés, viendront représenter leur région et démontrer leur savoir-faire dans des
conditions qui reproduisent avec réalisme les défis du marché du travail.

UN TOURNOI D'ELITE, VERSION METIERS SPECIALISES

Pour les compétiteurs, une performance remarquable peut mener a une sélection au sein
d’Equipe Québec, qui représentera la province aux Olympiades canadiennes des métiers et
des technologies du 29 au 31 mai a Régina (Saskatchewan). Les meilleurs compétiteurs
canadiens auront ensuite la chance d’intégrer Equipe Canada, en vue de représenter le pays
au Mondial des métiers, prévu a Shanghai (Chine) du 22 au 27 septembre 2026.

Les Olympiades sont le rendez-vous incontournable pour découvrir la passion, la précision et
I'innovation derriére des métiers essentiels. Plus de 8 000 visiteurs scolaires sont attendus sur
un parcours de 33 activités interactives pour s’initier a ces métiers.

CHANGER LES PERCEPTIONS, UNE MEDAILLE A LA FOIS

En plus de récompenser les efforts et les compétences, les Olympiades permettent de sortir
la formation professionnelle des préjugés et de I'ombre pour mettre en lumiére toute la
richesse de ces parcours humains.

« Choisir un métier spécialisé n’est plus un plan B: c'est un choix éclairé fondé sur les
compétences, I'expertise et la maitrise technique. Voir ces parcours célébrés et applaudis aux
Olympiades, c’est le début d’un regard nouveau qui change le rapport qu’un jeune entretient
avec son propre potentiel. » - Jean-Rock Gaudreault, directeur général de Compétences
Québec.


https://oqmt.olympiadesmetiers.quebec/les-metiers/
https://oqmt.olympiadesmetiers.quebec/les-metiers/
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Avec des taux d'insertion record et des salaires compétitifs, la formation professionnelle se
positionne de plus en plus comme une voie d'avenir pour de nombreux jeunes et leurs
parents.

LES OLYMPIADES QUEBECOISES DES METIERS ET DES TECHNOLOGIES EN BREF:

e 296 compétiteurs qualifiés dans 34 métiers en compétition

e 135000 pi? d’épreuves techniques

e 11 régions Olympiades représentées dans 6 secteurs essentiels a I'économie du
Québec

e 115 établissements des quatre coins du Québec représentés

e 33 activités interactives et 17 exposants pour découvrir les métiers spécialisés

e 94 partenaires et fournisseurs engagés

e Cap surles Olympiades québécoises

© ou: Centre de foires de Québec

% QUAND: Les 8 et 9 mai 2025 de 8 h 30 a 16 h — Gratuit et ouvert au public
A NE PAS MANQUER: Visites guidées pour les médias, les 8 et 9 mai — Rendez-vous a la
compétition de soudage (10) pour le départa 13 h 30.

POUR COUVERTURE MEDIATIQUE, ACCREDITATION OU DEMANDES D'ENTREVUE:
Jérémie Ruellan, directeur adjoint des communications de Compétences Québec
jruellan@competencesquebec.com | (418) 951-7492

A PROPOS DE COMPETENCES QUEBEC

Compétences Québec est un organisme dédié a la promotion des métiers spécialisés. Ce
mandat se traduit, entre autre, par I’organisation des Olympiades québécoises des métiers et
des technologies. Cette compétition de métiers rassemble des compétiteurs de centres de
formation professionnelle et cégeps de toutes les régions du Québec.


https://youtu.be/z6Ah0mGODt4
mailto:jruellan@competencesquebec.com

